
  （屋外施設）春日野公園、安佐動物公園
　（屋内施設）江波山気象館、ニコニコ・ガーデン 可部店

1月の食育メニュー

1月のリトミックの日

　・1月10日（土） 13：30～

1月の外出予定先

　・塩おにぎり

日月 火 水 木 金 土

定休日SST 製作・感覚 学習支援 リズム遊び 運動 リトミック

5 6 7 8 9 10

年 1 月 予定表2026

定休日定休日 定休日 定休日

29 30 31 1 2 3 4

11

定休日定休日 学習支援 リズム遊び 運動 SST 屋外活動

12 13 14 15 16 17 18

定休日学習支援 リズム遊び 運動 SST 製作・感覚 食育

19 20 21 22 23 24 25

学習支援 屋外活動

26 27 28 29 30 31 1

※アレルギーをお持ちの方でご不安の方は事前にお問い合
　 わせください。
※都合により予定が変更になることがございます。あらかじ
　 めご了承ください。

活動内容詳細

2 3 4 5 6 7 8

リズム遊び 運動 SST 製作・感覚


